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Meu restaurante, minha casa

Proprietdrios deixam os salées mais aconchegantes com objetos de familia

a hora de montar um restaurante, o

dono do negdcio precisa tomar uma

série de cuidados. Ndo basta esco-
lIher um bom ponto ¢ contratar um chef
talentoso. Nesse ramo comercial, vem ga-
nhando importdncia o trabalho de um pro-
fissional que nada tem a ver com a cozi-
nha. Contratado muitas vezes a peso de
ouro, o decorador tornou-se pega-chave.
Cabe a ¢le cuidar de todo o projeto refe-
rente ao saldo, das lumindrias ao conjunto
de mesas e cadeiras, o que pode fazer toda
a diferenga para atrair a clientela. Porém,
€ exatamente af que mora o perigo. Mui-
tas vezes o lugar fica bonito, tinindo de
novo, mas frio ¢ com jeito asséptico. Eis
um pecado imperdodvel num setor em
que, como sabe qualquer cumim, o toque
pessoal do dono ou do chef € ingrediente
essencial para o sucesso da receita. Dis-
POSLos a evitar a armadilha, restaurateurs
(ém recorrido a objetos pessoais para dar
uma cara a seus estabelecimentos. “O res-
taurante € uma exrensdo de nosso proprio
lar. Por 1550, o cliente se sente acolhido™,
afirma Nick Barcelos, proprietdria do Lo-
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renzo, em sociedade com o marido, Jodo
Luiz Garcia, 0 Janjdo.

Dividido em trés andares, esse bistrd no
Jardim Boténico € uma verdadeira memo-
rabilia da trajetdria gourmand do casal. A
comecar pelas paredes, revestidas com pé-
ginas de uma antiga enciclopédia Laroisse
Gastronomigue que pertenceu a mae de
Janjdo. H4 também em exposi¢cio uma sé-
rie de garrafas — devidamente esvaziadas
— de vinho e espumante com histérias pa-
ra contar. Entre elas, uma Moét & Chandon
de 1983, dada pelo presidente da fabrican-
¢ de champanhes a0 colunista Ibrahim
Sued. As recordagdes estdo em cada metro
quadrado do enderego. Uma foto da fami-
lia de Nick, de 1921, forma um painel com
imagens de clientes e fornecedores. Para
arrematar o toque pessoal, chamam aten-
¢do uma bandeira do Botafogo, time do
coragao do proprietdrio, e uma chaleira de
cobre que era da mae de sua mulher.

Nio € privilégio do Brasil esse tipo de
expediente. No restaurante do aclamado
Paul Bocuse, em Lyon, na Franga, um
charme todo especial € a prateleira com

diversas Iatinhas que integraram a colecio
da avé do chef francés. Recorrer ao acervo
particular € tiro certeiro para tornar o lugar
mais aconchegante. Dono do In House
Café-Bistrd, na Barra, o chef Alex Herzog
juntou quinquilharias ao longo de muitos
anos. Ao inaugurar seu restaurante, em
2000, ele levou boa parte das pegas para 0
novo saldo. “Percebi que faltava calor hu-
mano e me lembrei dos objetos guarda-
dos”, conta Herzog. Estédo 14 até hoje lou-
¢as do século XIX que foram de sua avé e
uma bicicleta montada por seu pai tempos
atrds. E um caso parecido com o da em-
presdria Vivian Arab, que também se ins-
pirou em seus ancestrais para ornamentar
0 restaurante Arab de Copacabana. Desta-
cam-se ali perfumeiras marroquinas, bules
sirios e uma grelha de ferro usada por sua
avo nos almogos de famflia. “Faco um res-
gate dos dotes culindrios da minha mae,
libanesa, e do tino comercial do meu pai,
um feirante sfrio”, diz ela. Como se vé&, em
varios restaurantes cariocas a comida po-
de ndo ser caseira, mas o saldo €.
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